
DESIGNATION
Quantité 

conseillée
Quantité famille Quantité arrivée Quantité départ

Sac à dos ou sac de voyage (pas de valise) 1

Vêtement de pluie type K-Way 1

Lampe de poche 1

Gourde minimum 0.75 l (conseillée 1 litre) 1

Casquette ou Chapeau de soleil 1

Lunettes de soleil avec attaches 1

Crème solaire écran total indice 60 1

Sac à dos pour les sorties 1

Stick protecteur pour les lèvres 1

Pantalon ou jean 2

Bas de jogging ou survêtement 2

Shorts ou bermudas 3

Sweat-shirt 3

Pull-over ou gilet chaud 1

Tee-shirts, maillots de corps ou débardeurs 7

Maillot de bain (attention certains lieux refusent les shorts de bain) 2

Shorty / tee-shirt anti UV facultatif

Slips ou culottes 7

Paires de chaussettes 7

Pyjama ou chemise de nuit 2

Paire de tennis ou basket 1

Paire de sandales, tongues ou chaussures légères 2

Paire de chaussures pouvant aller dans l'eau de mer (kayak …) 1

Serviette de plage 1

Serviette de toilette (une grande et une petite) 2

Gant de toilette facultatif

Trousse de toilette : savon ou gel douche, dentifrice, brosse à dents, shampooing, 

brosse à cheveux, (prévoir une charlotte pour les cheveux longs).
1

Paquet de mouchoirs en papier 3 ou 4

Traitement anti-poux facultatif

Accessoires

Sac à linge sale en toile 1

Sacs en toile de préférence (pour mettre les chaussures) 2

Nécessaire à courrier (enveloppes timbrées à l’adresse, papier et stylo) 1

Livre ou magazine facultatif

Jeux de société facultatif

TROUSSEAU SEJOUR CAMPING ITINERANT

NOM : ……………………………………………                    Prénom : ………………………………………….

Nécessaire pour le séjour

Vêtements pour le séjour

Nécessaire de toilette

ADN FOURNIT TAPIS DE SOL ET SAC DE COUCHAGE

Association ADN – 10 Quai de la Borde - 91130 Ris-Orangis - Tel : 01.69.25.98.50. www.adn-decouverte.fr

PRENOM DE L’ANIMATEUR :

IMPORTANT !Signaler les soins particuliers dont votre enfant peut avoir besoin et remettre les médicaments et l'ordonnance, en cas de traitement, à un animateur
Nous vous conseillons vivement de ne pas confier à votre enfant d’objets de valeur. Ces objets ne sont en aucun cas sous la responsabilité du directeur et d’ADN, et ne peuvent être ni remboursés, ni 

remplacés en cas de vol, perte ou casse.

CONSIGNES POUR UN MEILLEUR ACCUEIL DE VOTRE ENFANT ET SUIVI DE SES AFFAIRES :

◊ Compléter la colonne « Quantité famille », ne pas oublier le NOM, et placer la présente fiche complétée dans le bagage  de votre enfant.

◊ Tenir compte dans le présent inventaire du linge porté par votre enfant au départ.

◊ Marquer toutes les affaires au NOM de votre enfant (pour éviter l’effacement lors des lavages, si possible marques cousues).

◊ Habiller et équiper votre enfant de linge lavable en machine, éviter les vêtements fragiles et chers.

◊ Marquer les bagages au NOM de votre enfant.

◊ Si votre enfant est énurétique, prévoir 2 pyjamas supplémentaires.

◊ Si votre enfant a des poux ou en a eu, prévoyez, le shampoing ou la lotion, en nous indiquant la date à laquelle vous avez commencé le traitement, afin qu’il soit poursuivi. Si vous avez eu des 

punaises de lit à votre domicile ou dans votre immeuble, merci de traiter, désinfecter très soigneusement la valise de votre enfant.
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